
Preise active physio 
 
 
Physiotherapie 
 
Mit ärztlicher Verordnung 
 
 
 
Selbstzahler 

 
30 Min 
 
 
 
30 Min 
60 Min 

 
Wird von der Krankenkasse 
bzw. Unfallversicherung 
übernommen 
 
CHF 50 
CHF 98 

 
 
 
BodyBalancePilates 
 
Gruppentraining 
Probetraining* 
Einzeleintritt 
Einführungstraining 
 
10er Abo gültig 3 Monate 
10er Abo gültig 5 Monate 
½ Jahr Abo 
1 Jahr Abo 
 
Personal training 
Einzellektion 
5er Abo 
10er Abo** 

 
60 Min 
60 Min 
60 Min 
 
60 Min 
60 Min 
60 Min 
60 Min 
 
60 Min 
60 Min 
60 Min 

 
CHF 35 
CHF 35 
CHF 75 
 
CHF 300 
CHF 330 
CHF 630 
CHF 1125 
 
CHF 75 
CHF 350 
CHF 750 

*wird beim Lösen eines Abos angerechnet 

**inkl. 1 Gratisstunde 
 
 
 
Training 
 
Gravity Trainingsgerät 
vor oder nach physiotherapeutischer Behandlung 
Einführungstraining / Trainingskontrolle 
 
 
Eigentraining Einzellektionen  
10er Abo gültig 3 Monate 
20er Abo gültig 6 Monate 
40er Abo gültig 12 Monate 
 
 
Sling training 
Einführungstraining / Trainingskontrolle 
 
Eigentraining 10er Abo 
Gruppentraining 10er Abo 

 
 
30 Min 
30 Min 
60 Min 
 
30 Min 
30 Min 
30 Min 
30 Min 
 
 
 
30 Min 
60 Min 
30 Min 
60 Min 

 
 
gratis 
CHF 50 
CHF 98 
 
CHF 15  
CHF 138 
CHF 270 
CHF 528 
 
 
 
CHF 50 
CHF 98 
CHF 150 
CHF 300 

 
 
 


